
 

 

PER RISPARMIARE SI RISCOPRONO  

LA “SCHISCETTA” E IL TAKE AWAY  
Con il pranzo portato da casa una famiglia lombarda risparmia mediamente 70 Euro a 
settimana e se sceglie la pizza d’asporto può spendere 20 Euro in meno rispetto alla 
classica uscita in pizzeria. Boom dei take-away: in un anno le imprese del settore 
aumentano del 13,1% in Lombardia  

       Il costo ed il risparmio per una famiglia di 4 persone che decide di cenare con una pizza fatta in casa, in 
pizzeria e da asporto (valori espressi in Euro) 

  Monza   Bergamo Brescia Como Varese Cremona Milano Lombardia 

 Pasto in pizzeria 37,46 37,76 32,56 37,94 41,24 35,88 41,72 37,79 

 La pizza da asporto 18,50 14,80 13,18 17,93 15,29 18,14 16,36 16,32 

 Pizza fatta in casa 4,47 4,50 4,02 4,83 4,05 4,80 4,45 4,44 

                 

Risparmio dalla pizzeria 
alla pizza da asporto 

18,96 22,96 19,38 20,01 25,95 17,74 25,36 21,48 

Risparmio dalla pizza da 
asporto alla pizza fatta in 
casa 

14,03 10,31 9,16 13,10 11,25 13,35 11,91 11,87 

Risparmio dalla pizzeria  
alla pizza fatta in casa 

32,99 33,26 28,54 33,11 37,19 31,08 37,27 33,35 

 
Fonte: Rilevazione dei prezzi di alcuni beni e servizi di largo consumo nel Comune di Monza, realizzata dalla 
Camera di Commercio di  Monza e Brianza con il coordinamento scientifico di Ref-Ricerche per l’economia e la 
finanza, Uffici comunali di statistica 
 
Il costo ed il risparmio per una famiglia di 4 persone per una merenda fatta in casa, in pasticceria o con una 
merendina (valori espressi in Euro) 

  Monza   Bergamo Brescia Como Varese Cremona Milano Lombardia 

 Una fetta di torta in pasticceria 12,72 14,87 12,20 10,85 13,18 14,01 12,96* 12,97 

 La merendina preconfezionata 1,09 1,11 1,10 1,08 0,96 1,98 0,90 1,17 

 Una fetta di torta fatta in casa 1,45 1,59 1,55 1,45 1,55 1,52 1,59 1,53 

                 

Risparmio dalla pasticceria alla 
merendina 

11,63 13,76 11,11 9,77 12,22 12,03 12,06 11,80 

Risparmio dalla merendina alla 
torta fatta in casa 

-0,37 -0,48 -0,45 -0,37 -0,59 0,46 -0,69 -0,35 

Risparmio dalla pasticceria alla 
torta fatta in casa 

11,26 13,28 10,66 9,40 11,63 12,49 11,37 11,44 



 

 

Fonte: Rilevazione dei prezzi di alcuni beni e servizi di largo consumo nel Comune di Monza, realizzata dalla 
Camera di Commercio di  Monza e Brianza con il coordinamento scientifico di Ref-Ricerche per l’economia e la 
finanza, Uffici comunali di statistica *Stima Ref – Camera di commercio di Monza e Brianza 
 
Il costo ed il risparmio per due persone per il pranzo fuori casa o portato da casa (valori espressi in Euro) 

  Monza   Bergamo Brescia Como Varese Cremona Milano Lombardia 

Pranzo con piatto unico fuori 
casa (Insalatona) + coperto + 
bevanda 

15.12 25.76 11.60 17.86 16.44 16.44 17.00 17.17 

 Insalatona portata da casa  3,15 3,19 2,96 3,30 3,04 3,34 3,13 3,16 

                 

Risparmio: Dal pranzo fuori casa 
al pranzo preparato a casa 

11.97 22.57 8.64 14.56 13.40 13.10 13.87 14.02 

Fonte: Rilevazione dei prezzi di alcuni beni e servizi di largo consumo nel Comune di Monza, realizzata dalla 
Camera di Commercio di  Monza e Brianza con il coordinamento scientifico di Ref-Ricerche per l’economia e la 
finanza, Uffici comunali di statistica 
 
Imprese attive nella ristorazione senza somministrazione con preparazione di cibi da asporto e variazione 
annuale 

  Maggio 2010 
Var.% maggio 2009-

maggi 2010 

BERGAMO              437 12,9 

BRESCIA              533 13,6 

COMO                 221 10,0 

CREMONA              144 9,1 

LECCO                119 21,4 

LODI                 68 19,3 

MANTOVA              192 6,7 

MILANO               987 18,1 

MONZA E BRIANZA 308 22,2 
PAVIA                236 5,4 

SONDRIO              52 2,0 

VARESE               390 4,3 

Lombardia 3687 13,1 
ITALIA 26853 8,8 

 
Fonte: Elaborazione dell’Ufficio Studi della Camera di commercio di Monza e Brianza su dati Registro Imprese  


