
  

CCrreesscceerree  iinnssiieemmee  ……  
CCiicclloo  dd’’iinnccoonnttrr ii  ffoorrmmaattiivvii  

VVoolloonnttàà  ddii  eesssseerree  rreellaazziioonnee  ddii  rr iissoorrssaa..  PPeerrccoorr ssoo  ppeerr  ll’’aadduull ttiittàà   ee  ll’’aannzz iiaannii ttàà..   

OOggnnii  mmeerrccoolleeddìì  sseerraa  èè  ll’’ ooccccaassiioonnee  ppeerr  ddaarrssii  tteemmppoo  ee  ssppaazz iioo  ppeerr  ii ll  ddiiaallooggoo  ee  ll aa  
ffoorrmmaazziioonnee..   

DDiivveennttaarree  nnoonnnnii..  
CCCooommmeee   aaaffffffrrrooonnntttaaarrreee   uuunnn’’’eeessspppeeerrriiieeennnzzzaaa   tttrrraaavvvooolllgggeeennnttteee   

ssseeennnzzzaaa   eeesssssseeerrrnnneee   tttrrraaavvvooollltttiii   ooo   rrriiimmmaaannneeerrrnnneee   
iiinnndddiiiffffffeeerrreeennntttiii...   

OOOggggggiii    pppiiiùùù   ccchhheee   mmmaaaiii   iii   nnnooonnnnnniii    pppooossssssooonnnooo   eeesssssseeerrr   uuunnn   iiimmmpppooorrrtttaaannnttteee   rrriiisssooorrrsssaaa   
aaaffffffeeettttttiiivvvaaa   eeeddd   eeeddduuucccaaatttiiivvvaaa   sssiiiaaa   pppeeerrr   lllaaa   gggiiiooovvvaaannneee   cccoooppppppiiiaaa   gggeeennniiitttooorrriiiaaallleee   ccchhheee   pppeeerrr   
iii    nnniiipppoootttiii ...   UUUnnn’’’oooppppppooorrrtttuuunnniiitttààà   dddiii   cccrrreeesssccciiitttaaa   ccchhheee   nnnooonnn   dddeeevvveee   fffaaarrr   dddiiimmmeeennnttt iiicccaaarrreee   lllaaa   

dddiiimmmeeennnsssiiiooonnneee   dddeeelll lllaaa   cccoooppppppiiiaaa...   

  
  
  

  
  

mmeerrccoolleeddìì  2233  ffeebbbbrraaiioo  
22001111  oorree  1100..0000  

  

NNiivveess  CCaarriissssoonnii  
PPssiiccoollooggaa  pprreessssoo  iill   CCoonnssuullttoorriioo  FFaammiilliiaarree  CC..  SSccaarrppeelllliinnii  ddii  

BBeerrggaammoo  
  

CCOONNSSUULLTTOORRIIOO  FFAAMMIILLIIAARREE  ““CC..  SSccaarrppeelllliinnii””  
vviiaa  CCoonnvveennttiinnoo,,  88  ––  BBeerrggaammoo  
tteell..  003355..44559988335500  iinnffoo@@ccoonnssuullttoorriiooffaammiilliiaarreebbgg..iitt   

  

Volontà di essere relazione di risorsa. Percorso per l’adultità e l’anzianità. 
Programma prossimi incontri: 

23 marzo – La pensione esplosiva. Il pensionamento occasione di ripensamento e di cambiamento. 
20 aprile - I segni del tempo e la coppia.  Quando il rapporto si consolida tra sfide, impegno e gioia.  

 


