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BERGAMO

COMUNICATO STAMPA: primo week end della “Scarola bergamasca”

Ha riscosso notevole interesse il primo fine settimana della “Scarola 
bergamasca”, l’evento organizzato da Bergamo Mercati in collaborazione
con Associazione Montagna Italia e volto alla valorizzazione della scarola,
l’insalata tipica dei Colli bergamaschi.

Come sostiene Renzo Casati, presidente di Bergamo Mercati, l’iniziativa ha
avuto grande successo, non solo a livello locale ma anche turistico, portando
in città numerosi stranieri: la domanda ha addirittura superato l’offerta del
prezioso ortaggio bergamasco!

Alcuni ristoratori tra gli aderenti hanno confermato la dichiarazione del
Presidente e sottolineato come numerosi italiani non residenti in città 
abbiano richiesto di assaggiare la scarola fresca, al fine di apprezzarne al
meglio il sapore delicato e gustarne il cuore croccante e fragrante.

Parecchie sono state però anche le specialità a base di scarola proposte
dagli chef bergamaschi per l’occasione: tra gli altri pizze, risotti, ravioli e tanti
altri piatti ideati per l’occasione.

Per chi ha perso l ’appuntamento di settimana scorsa, l ’invito è quindi a 
passare dai migliori ristoranti di Città Alta nei giorni di sabato 26 e domenica
27 febbraio per godere di una delizia tutta bergamasca da riscoprire: la 
scarola dei Colli.
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