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In Alta Val Brembana (BG) torna “Erbe del Casaro”, la Sagra di erbe 
spontanee e formaggi tipici del territorio brembano . 
Il prossimo week-end, 28-29 maggio, sarà il primo dei due fine settimana dedicato ai 
sapori e alle tradizioni degli undici comuni organizzatori dell’iniziativa: Averara, Cassiglio, 
Cusio, Mezzoldo, Olmo al Brembo, Ornica, Piazza Brembana, Piazzatorre, Santa Brigida e 
Valtorta. 
 

Nei primi due giorni di sagra gli appuntamenti da non perdere saranno quelli con le 

escursioni e la cucina delle erbe spontanee con le Donne di Montagna di Ornica, i 

laboratori interattivi con l’Orto Botanico Lorenzo Rota e Slowfood Valli 

Orobiche, le degustazioni guidate di formaggi brembani. Non mancheranno le 

iniziative culturali con la visita guidata alle Danze Macabre di Cassiglio, prevista 

sabato alle ore 17,00, e la proiezione all’aperto delle immagini delle montagne 

brembane “Una piccola valle, un lembo di storia, uno scrigno di emozioni” con il 

presidente del CAI Alta Valle Brembana Enzo Ronzoni. 

Ma già con questo primo “round” di iniziative sarà possibile scoprire la gastronomia 

tradizionale e i segreti delle piccole aziende operanti sul territorio grazie agli 

appuntamenti con i menu promozionali di Erbe del Casaro e con le iniziative “Le 

aziende della Valle si presentano”, durante le quali verranno presentate il lavoro e 

i prodotti delle aziende agricole locali. 

Calendario completo dell’iniziativa, menu dei ristoranti aderenti e tutte le informazioni 

necessarie per partecipare alla seconda edizione di “Erbe del Casaro” sono disponibili 

sul sito ufficiale dell’iniziativa: www.erbedelcasaro.it 

 

Cusio, 23 maggio 2011  

 

 

Erbe del Casaro è un’iniziativa di Altobrembo 

Per informazioni e contatti: 

Tel. 348-4880311 – e-mail: info@altobrembo.it 

Sito internet ufficiale: www.altobrembo.it 


